Π Α Ρ Α Δ Ο Σ Η
· Ορισμός της έννοιας: πααράδοση είναι το σύνολο των πολιτισμικών στοιχείων του παρελθόντος (γλώσσα, θρησκεία, ήθη, έθιμα, τρόποι ζωής, άγραφο δίκαιο κλπ) που μεταφέρονται με μια αέναη συνέχεια στο σήμερα.
· Η Ελληνική παράδοση: Μακραίωνη και πλούσια, συνδυάζει στοιχεία διαφορετικά απ’ όλες της ιστορικές φάσεις του ελληνισμού (αρχαία Ελλάδα, Βυζάντιο, τουρκοκρατία-λατινοκρατία, σύγχρονο, νεοελληνικό κράτος). Βασικό ωστόσο χαρακτηριστικό της παραμένει ο ανθρωποκεντικός χαρακτήρας της. Διακρίνεται επίσης για τη μεγάλη αφομοιωτική της δύναμη καθώς κατορθώνει να εγκολπώνει και να οικειοποιείται με τρόπο δημιουργικό πολλαπλές ξενικές επιρροές,
· Η συμβολή της παράδοσης στην κοινωνική πρόοδο:
1. Έμπνεει για νέες δημιουργίες καθώς το νέο στηρίζεται στο παλιό και στον πολιτισμό δεν υπάρχει παρθενογένεση. Επιπλέον η παράδοση εμπεριέχει ένα πλούτο πολιτιστικών επιτευγμάτων που άντεξαν τη δοκιμασία του χρόνου συνδέοντας με αρμονικό και δημιουργικό τρόπο το παλιό με το καινούριο.
2. Διδάσκει και κατευθύνει τον άνθρωπο αφού σ’ αυτήν εμπεριέχεται η συλλογική σοφία του παρελθόντος, η πείρα και η κοινή συνείδηση. Επιπλέον μέσω αυτής μεταφέρονται ηθικές αξίες και ιδανικά, αναλλοίωτα  στη μανία του χρόνου και τη φθορά και αποτρέπει την επανάληψη σφαλερών αποφάσεων του παρελθόντος.
3. Ενισχύει την κοινωνική συνοχή καθώς αποτελεί ένα κοινό σώμα εμπειριών, μνήμης και αξιών στο οποίο μετέχουν όλα τα μέλη μιας κοινωνίας.
4. Εξασφαλίζει την εθνική αυτογνωσία και ενισχύει την ιδιαιτερότητα των λαών καθώς συμβάλλει στην αξιολόγηση του εθνικού πολιτισμού και αποδιώχνει τον κίνδυνο της εθνικής αλλοτρίωσης και της επιβολής μιας μονοδιάστατης, πολιτισμικής ομοιομορφίας.
· Εσφαλμένη αντιμετώπιση της παράδοσης: προγονοπληξία και προοδοπληξία: δύο ακραίες καταστάσεις: πρόκειται απ’ τη μια μεριά για τη φανατική  εμμονή στο παρελθόν και απ’ την άλλη για τη δογματική απόρριψη της παράδοσης. Και οι δύο είναι άκρως επικίνδυνες για το μέλλον των κοινωνιών που πάσχουν απ’ αυτές.
· Συνέπειες της προγονοπληξίας: 1. Επιτρέπει τη διατήρηση άχρηστων και απαρχαιωμένων πρακτικών και αντιλήψεων.
                                    2. Συντελεί στη διαιώνιση προκαταλήψεων, δεισιδαιμονιών και στερεοτύπων.

                                                  3. Αποθαρρύνει τις νέες δημιουργίες και οδηγεί στην πνευματική στειρότητα και τον εφησυχασμό.

                                                  4. Γίνεται τροχοπέδη (φρένο) στην εξέλιξη της επιστήμης, της τέχνης, της παιδείας και του πολιτισμού.

· Συνέπειες της προοδοπληξίας: 1. Παραμελούνται δημιουργικά στοιχεία της παράδοσης που θα μπορούσαν να συμβάλουν στην ανανέωση και την πολιτιστική εξέλιξη.                  2. Επαναλαμβάνονται τα ίδια λάθη και οι λαοί οδηγούνται στο μέλλον χωρίς πυξίδα και προσανατολισμό.

                                3. Διακόπτεται η ιστορική συνέχεια

                                             4. Αλλοτριώνεται η πολιτιστική ταυτότητα ατόμων και λαών και επιβάλλεται η τυποποίηση και η ομοιομορφία ενός ρηχού και ανούσιου κοσμοπολιτισμού.
· Ορθή αντιμετώπιση της παράδοσης: Για την ανάπτυξη μιας υγειούς σχέσης ανάμεσα στον άνθρωπο και το παρελθόν του απαιτείται:
1. Σεβασμός και γνώση βαθιά της πολιτιστικής μας κληρονομιάς.

2. Μελέτη της ουσίας της παράδοσης και των αξιών που αυτή κομίζει και όχι εμμονή στην τυπολατρεία και την εξωτερική μίμηση.

3. Δημιουργική αφομοίωση των στοιχείων της παράδοσης ώστε να ανταποκρίνονται στις σύγχρονες ανάγκες.

4. Εξασφάλιση της ισορροπίας ανάμεσα στο χθες και το σήμερα.

5. Προστασία της παράδοσης απ’ την εμπορευματοποίηση και την πολιτιστική αλλοτρίωση.

6. Σεβασμός στις παραδόσεις των άλλων λαών και αποφυγή εθνικιστικών και ρατσιστικών αντιλήψεων και ιδεών.

· Αποξένωση απ’ την παράδοση: Ιδίως στις σύγχρονες κοινωνίες παρατηρείται μια έντονη τάση αποξένωσης απ’ τον παραδοσιακό τρόπο ζωής και κυρίως απ’ τις αξίες και τα ιδανικά της παράδοσης. Αιτίες αυτού του φαινομένου θα μπορούσαν να θεωρηθούν:

1. Η ιλλιγγιώδης τεχνολογική και επιστημονική ανάπτυξη που δημιουργεί ρήγματα ανάμεσα το παρόν και το παρελθόν και κάνει το παλιό να φαντάζει απαρχαιωμένο και υπερσυντηρητικό.
2. Η εξάπλωση των νέων τεχνολογιών αποσπά βίαια τις κοινωνίες απ’ το παρελθόν τους και επιβάλλει νέους, διαφορετικούς και πολλές φορές αντίθετους τρόπους σκέψης, ζωής, δημιουργίας και ψυχαγωγίας.
3. Η προοδοπληξία.
4. Η πολιτιστική ομοιομορφία που επιβάλλεται με όχημα τα τεχνολογικά επιτεύγματα και που οδηγεί σε ένα ρηχό κοσμοπολιτισμό.

5. Η υπερκατανάλωση που οδηγεί στην απομάκρυνση από τις πνευματικές αναζητήσεις και τις ηθικές αξίες και οδηγεί στο κυνήγι της οικονομικής επιτυχίας με κάθε κόστος.

6. Η επαναστατικότητα που χαρακτηρίζει ιδίως τους νέους, η ανάγκη τους για αυτοπροσδιορισμό και η γοητεία που ασκεί πάνω τους το καινούριο, τους οδηγεί στην αμφισβήτηση της παλιάς γενιάς και της παράδοσης πολλές φορές με τρόπο άκριτο και δογματικό. 
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